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Załącznik nr 1 do 
specyfikacji istotnych warunków zamówienia
znak: D.032.6.2014
OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA

Przedmiotem niniejszego zamówienia jest zorganizowanie i przeprowadzenie zajęć aktywizujących z zakresu grupowego i indywidualnego poradnictwa psychologicznego, dla uczestników projektu „Schematom STOP! Wspólne działania instytucji pomocy społecznej i instytucji rynku pracy – pilotaż”. Projekt „Schematom STOP! Wspólne działania instytucji pomocy społecznej i instytucji rynku pracy – pilotaż” realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie, w ramach Działania 1.2 Wsparcie systemowe instytucji pomocy i integracji społecznej Priorytetu I Zatrudnienie i integracja społeczna Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.

1. Cykl zajęć z psychologiem obejmuje zajęcia grupowe i indywidualne dla osób wskazanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie. Uczestnikami zajęć będą mieszkańcy Powiatu Legionowskiego w zróżnicowanym wieku (mogą być również niepełnoletnie), korzystający z systemu pomocy społecznej, dodatkowo borykający się z problemami towarzyszącymi bezrobociu. 
2. Przed rozpoczęciem zajęć Wykonawca odbędzie wstępne konsultacje z opiekunami 10 rodzin (min. 1 godzina konsultacji) uczestniczących w projekcie. Następnie przeprowadzi wstępne konsultacje z członkami rodzin (do decyzji specjalisty z którymi) – min. 1 godzina z każdą z 10 rodzin. Na podstawie tych rozmów Wykonawca opracuje szczegółowy harmonogram i program zajęć grupowych i indywidualnych.

3. Liczba godzin do zrealizowania: 
· max. 500 godzin zajęć grupowych, dla zróżnicowanych ilościowo grup (od 2 do max 10 osób),
· max. 300 godzin zajęć indywidualnych.
Uwaga! 

Zamawiający wymaga przeprowadzenia zajęć grupowych i zajęć indywidualnych w terminie do dnia 01.12.2014 roku.

Szczegółowe harmonogramy i program zajęć dla poszczególnych grup oraz zajęć indywidualnych Wykonawca przekaże Zamawiającemu po podpisaniu umowy i przeprowadzeniu wstępnych rozmów z opiekunami rodzin i członkami poszczególnych rodzin.
4. Zajęcia będą się odbywały w siedzibie PCPR (05-119 Legionowo, ul. Wł. Sikorskiego 11) w dni powszednie (robocze) od poniedziałku do piątku, z pominięciem sobót, niedziel i świąt w godzinach 8.00 – 16.00 (w przypadku zajęć poza siedzibą PCPR, zajęcia mogą odbywać się w dniach i godzinach uzgodnionych z opiekunem rodziny i uczestnikami zajęć)

5. Godzina zegarowa zajęć grupowych liczy 60 min. i obejmuje zajęcia liczące 45 min. oraz przerwę liczącą średnio 15 min., przy czym długość przerw może być ustalana w sposób elastyczny. Czas trwania zajęć grupowych nie powinien przekraczać 6 godzin zegarowych w ciągu jednego dnia zajęć.

Godzina zegarowa zajęć indywidualnych liczy 60 min. 
6. Wykonawca zobowiązuje się zapewnić profesjonalną, wykwalifikowaną kadrę gwarantującą prawidłową organizację i przeprowadzenie zajęć. Wykonawca zapewni min. 5 osób posiadających dyplom ukończenia studiów psychologicznych (lub równoważny) oraz zaświadczenie potwierdzające dodatkowe kwalifikacje z zakresu realizacji programów terapeutycznych oraz doświadczenie w pracy psychologa przez min. 2 lata. Każdy psycholog obejmie indywidualną opieką 2 rodziny uczestniczące w projekcie.
7. Zamawiający dopuszcza możliwość – po uprzednim zawiadomieniu Zamawiającego i uzyskaniu jego zgody – zmiany osób przeprowadzających zajęcia. W takim przypadku Wykonawca powinien dostarczyć Zamawiającemu dokumenty potwierdzające spełnienie przez te osoby warunków udziału w postępowaniu o udzielenie zamówienia.
8. W terminie 14 dni od zawarcia umowy i 5 dni przed przystąpieniem do realizacji zajęć Wykonawca przedłoży opiekunowi rodziny opracowane szczegółowe harmonogramy i programy zajęć grupowych i indywidualnych do akceptacji.

9. Szczegółowe programy zajęć, o których mowa w ust. 8 powinny być opracowane odrębnie dla każdej grupy i osoby podlegającej terapii indywidualnej. Programy powinny określać m.in. czas trwania i sposób organizacji zajęć, cele zajęć, plan nauczania określający tematy zajęć oraz ich wymiar (część teoretyczna i praktyczna), metody i techniki prowadzenia zajęć, wykaz literatury. 

10. Wykonawca ponadto:

a. przeprowadzi diagnozę umiejętności i deficytów psychospołecznych uczestników za pomocą posiadanych specjalistycznych narzędzi diagnostycznych (wywiadów, testów, ankiet).

b. opracuje opinie psychologiczne poszczególnych uczestników (w formie ustnej) oraz omówi je z poszczególnymi uczestnikami w ramach zajęć indywidualnych. Na prośbę uczestnika sporządzi dla niego opinię w formie pisemnej.

11. Zamawiający nie dopuszcza możliwości prowadzenia zajęć na odległość.

12. Wykonawca wskaże opiekuna zajęć, czyli osobę odpowiedzialną z ramienia Wykonawcy za organizację zajęć oraz kontakty z uczestnikami zajęć oraz Zamawiającym i opiekunami rodzin.
13. Wykonawca w ofercie cenowej uwzględnia cenę za maksymalną do przeprowadzenia ilość godzin zajęć.
14. Zamawiający zastrzega sobie możliwość zmniejszenia liczby osób w konsekwencji godzin zajęć.
15. Wykonawca zapewni materiały dydaktyczne, w liczbie równej uczestnikom zajęć i dodatkowo jeden komplet materiałów Zamawiający otrzyma do celów dokumentacyjnych.
16. Wykonawca nie uwzględnia catteringu. Jeżeli zajęcia będą trwały powyżej 4 godzin w ciągu jednego dnia, Wykonawca zapewni uczestnikom zimne i ciepłe napoje (kawa, herbata, woda, sok) w ilości dostosowanej do wielkości grupy.
17. Wykonawca zapewni możliwość wglądu przez Zamawiającego do prowadzonej w ramach zajęć dokumentacji oraz umożliwi Zamawiającemu wizytację zajęć (bez uzgodnienia z Wykonawcą terminu wizytacji) w tym wykonania dokumentacji fotograficznej na potrzeby dokumentacyjne projektu.

18. Wykonawca w ramach usługi zobowiązany jest ponadto do:
1) informowania przed każdymi zajęciami uczestników o współfinansowaniu ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego,

2) niezwłocznego zawiadamiania Zamawiającego o nieobecności któregokolwiek uczestnika, przerwaniu lub rezygnacji uczestnika z zajęć oraz innych sytuacjach mających wpływ na prawidłowy przebieg zajęć i realizację umowy,

3) przygotowania i wydania uczestnikom, którzy ukończyli zajęcia zaświadczeń informujących o uczestnictwie w zajęciach współfinansowanych ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego, oznakowanych zgodnie z wytycznymi dotyczącymi 


oznakowywania projektów w ramach POKL 2007 – 2013. Treść zaświadczenia zostanie uzgodniona z Zamawiającym.
4) prowadzenia dokumentacji zajęć w tym opracowanych przez Wykonawcę: dziennika zajęć, list obecności uczestników zajęć,
5) prowadzenia zajęć zgodnie z przepisami bhp w tym zakresie,
6) do promocji projektu poprzez oznaczenie środków i materiałów dydaktycznych oraz wszelkich opracowanych na potrzebę prawidłowej realizacji zadania materiałów logo Unii Europejskiej – Europejski Fundusz Społeczny, logo Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki Narodowa Strategia Spójności zgodnie oraz logo Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie jako realizatora projektu zgodnie z “Wytycznymi dotyczącymi oznaczania projektów w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki” i zachowaniem warunków określonych we wzorze umowy.

7) dokonania wpisu o szkoleniach na stronie www.inwestycjawkadry.info.pl (jeżeli dotyczy)
8) przekazania Zamawiającemu w ciągu 5 dni od daty zakończenia zajęć z każdą z poszczególnych grup lub osób indywidualnych kopii poświadczonych za zgodność z oryginałem zaświadczeń, o których mowa w § 3 ust.18 pkt 3 specyfikacji istotnych warunków zamówienia wraz z imienną listą potwierdzającą ich odbiór,

9) przekazania Zamawiającemu w ciągu 5 dni od dnia zakończenia zajęć z każdą z poszczególnych grup lub osób indywidualnych zaświadczenia, dla każdego uczestnika projektu, potwierdzającego przeprowadzenie badań o których mowa w § 3 ust. 10 specyfikacji istotnych warunków zamówienia zawierającego: imię i nazwisko uczestnika projektu, rodzaj przeprowadzonych badań (z podaniem wykorzystanych narzędzi badawczych), rodzaj omówionych badań oraz informacją czy została wydana uczestnikowi w formie pisemnej opinia psychologiczna.

Wszystkie kopie przekazane do Zamawiającego powinny być potwierdzone “za zgodność z oryginałem”
Propozycje tematów zajęć terapeutycznych, wynikające z dotychczas przeprowadzonych diagnoz, przez opiekunów rodzin (tematy sugerowane, które mogą zostać zmodyfikowane po dokonaniu konsultacji wstępnych)

	Warsztaty - proponowane tematy zajęć terapeutycznych
	Liczba grup
	przewidywana ilość godzin

	warsztat profesjonalnej prezentacji (dot. osób ubiegających się o zatrudnienie)
	2
	6

	
	
	6

	warsztat: "Jak się lepiej uczyć. Nauka systematyczności i sposobów uczenia się" 
	4
	12

	
	
	12

	
	
	12

	
	
	12

	warsztaty: nauka systematyczności i sposobu uczenia się, motywowanie dziecka do nauki od przedszkola 
	1
	12

	warsztaty: analityczne rozwiązywanie problemów i podejmowanie decyzji, praca w zespole
	1
	8

	Szkolenie: asertywność, egzekwowanie i konstruktywna krytyka.
	3
	8

	
	
	8

	
	
	8

	Szkolenie: Autoprezentacja i osobisty magnetyzm.
	2
	6

	
	
	6

	Warsztaty: Tworzenie pozytywnych sieci sąsiedzkich
	1
	6

	Szkolenie: Umiejętności interpersonalne.
	1
	8

	warsztat "Zachowanie w trudnych sytuacjach-zarządzanie emocjami" 
	1
	6

	Warsztaty "Analityczne rozwiązywanie problemów i podejmowanie decyzji"
	2
	8

	
	
	8

	Warsztaty " Jak uczyć się efektywnie" 
	1
	12

	Warsztaty terapeutyczne " Radzenie sobie z emocjami" 
	1
	6

	Warsztaty terapeutyczne " Radzenie sobie ze stresem"
	3
	6

	
	
	6

	
	
	6

	Warsztaty „Zarządzanie emocjami”
	1
	6

	Warsztaty „Zarządzanie sobą w czasie”
	1
	6

	warsztat  "Analityczne rozwiązywanie problemów i podejmowanie decyzji-skuteczne rozwiązywanie konfliktów" 
	1
	8

	warsztat "Komunikowanie się, modelowanie zachowań w rodzinie i podział obowiązków domowych" 
	3
	12

	
	
	12

	
	
	12

	warsztat "Zarządzanie budżetem. Podział obowiązków domowych"
	2
	6

	
	
	6

	warsztat : "Wzmacnianie pozytywnych cech dziecka i pomoc w odkrywaniu pasji" 
	3
	6

	
	
	6

	
	
	6

	Warsztaty – skuteczne rozwiązywanie konfliktów lub zachowanie w trudnych sytuacjach
	4
	8

	
	
	8

	
	
	8

	
	
	8

	Warsztaty " Wypełnianie i rozwijanie postaw rodzicielskich" 
	1
	12

	Warsztaty "Budowanie więzi rodzinnych"
	3
	6

	
	
	6

	
	
	6

	warsztat "Relacje, tworzenie rodzinnych zwyczajów, tradycji, rytuałów"
	1
	6

	Razem
	 
	342
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